Horario dos Encontros — Usina - 2° Semestre/2024

Segunda
El 1°e2°ano 3°ao 6° ano
9h30 - 10h30 Yoga Atelié Circo
(Marina) (Z4 e Ananda) (Aline)
10h30 - 11h30 Atelié Circo Yoga
(Zd e Ananda) (Aline) (Marina)
El 1°e2°ano 3°ao 6° ano
13h30 - 14h30 Atelié Circo Yoga
(Zd e Ananda) (Aline) (Marina)
14h30 - 15h30 Yoga Atelié Circo
(Marina) (Zd e Ananda) (Aline)
Terga
El 1°e2°ano 3°ao 6° ano
9h30 - 10h30 Teatro Capoeira Danca
(Vini e Z3) (Panca) (Pamela)
10h30 - 11h30 Capoeira Teatro Teatro
(Panca) (z3) (Vini)
El 1°e2°ano 3°ao 6° ano
13h30 - 14h30 Capoeira Teatro Teatro
(Panca) (Vini ou Z3) (Vini ou Z3)
14h30 - 15h
14h30 - 15h30* Teatro Capoeira Lanche
*Grupo 3 (Vini ou Z3) (Panca) 15h - 16h
Rotina diferente Danca

(Pamela)




Quarta
El 1° e 2°ano 3°ao 6° ano
9h30 - 10h30 Circo Yoga Atelié
(Aline) (Marina) (Z4 e Ananda)
10h30 - 11h30 Yoga Atelié Circo
(Marina) (Z4 e Ananda) (Aline)
El 1°e2°ano 3°ao 6° ano
13h30 - 14h30 Yoga Atelié Circo
(Marina) (Z4 e Ananda) (Aline)
14h30 - 15h30 Circo Yoga Atelié
(Aline) (Marina) (Z4 e Ananda)
Quinta (70 criancas)
El 1°e2°ano 3°ao 6° ano
9h30 - 10h30 Jogos Corporais Jogos Corporais Atelié

(Vini) (Vini) (Ananda e Bra)
10h30 - 11h30 Atelié Atelié Parkour
(Ananda e Bra) (Ananda e Bra) (Danilo)
El 1°e2°ano 3°ao 6° ano
13h30 - 14h30 Atelié Jogos Corporais Parkour
(Ananda e Bra) (Vini) (Danilo)
14h30 - 15h30 Jogos Corporais Atelié Atelié

(Vini) (Ananda e Bra) (Ananda e Bra)
Sexta
El 1° e 2° ano 3°ao 6°ano
9h30 - 10h30 Capoeira Teatro Teatro
(Panca) (Vini) (Vini)
10h30 - 11h30 Teatro Capoeira Capoeira
(Vini) (Panca) (Panca)
El 1° e 2°ano 3°ao 6°ano
13h30 - 14h30 Capoeira Teatro Teatro
(Panca) (Vini) (Vini)
14h30 - 15h30 Teatro Capoeira Capoeira
(Vini) (Panca) (Panga)




